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Aus dem Dornroschen-
schlaf erwacht



Mikrowelle, Dampfgarer,
Herd — ganz zu schweigen E‘
von den vielfaltigen kleinen :
““““ Kiichenhelfern: Unser Strom ‘
macht Ihr Leben leichter — |
und das nicht nur in der ;
Kiche. Wenn Sie mehr tber |
den Strom vom EZV wissen

mdchten, rufen Sie an unter
' der Nummer

- (093 72) 94 55-0.




Kurz gemeldet

Gehen Sie auf Nummer sicher

Ohne Strom lauft im Haushalt und in den Betrie-
ben nichts: Erst wenn Haushaltsgerate, Fernseher
und Radio oder Computer & Co. ausfallen, merkt
man, wie sehr der Strom fehlt.

Zwar investiert der EZV viel Geld und das Wissen
der Mitarbeiter in die Sicherheit der Stromversor-
gungsanlagen. Wo jedoch viel Technik im Spiel ist,
kannes zu Ausfallen kommen. Etwa wenn ein Blitz
einschlagt, ein Bagger ein Stromkabel beschadigt
oder bei Zuschaltung des Netzes nach Stromaus-
fallen. Da streiken viele Elektrogerate. Als Vorbeu-
gung empfiehlt der EZV Uberspannungseinrich-
tungen in Form handelsiiblicher Steckdosenleis-
ten mit eingebautem Uberspannungsschutz oder
den Einbau einer Unterbrechungsfreien Strom-
versorgung (USV). Diese Gerdte sichern Rechner
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gegen Stromausfall sowie kurzzeitige Uber- oder
Unterspannungen. USV-Gerite bestehen aus Ak-
kumulatoren, Stromrichtern und Steuerelektronik.
Die Kapazitat der Akkumulatoren bestimmt, wie
lange sich ein Stromausfall Uberbriicken 1dsst —
wenige Sekunden oder mehrere Stunden. Zwar
sind die meisten Computer gegen Uber- oder Un-
terspannungen von bis zu 15 Prozent ausgelegt.

_Aber auf Stoérungen der Energieversorgung rea-

gieren viele empfindlich. Die Computer stiirzen
ab, Daten gehen verloren und Programme laufen
nicht richtig. Das kann zu Schdden an Program-
men und Betriebssystemen fiihren. Dem beugt
man mit einer USV zuverlassig vor. Seine Hausrats-
versicherung sollte man so ergdnzen, dass sie
Uberspannungsschiden abdeckt.

Europameister bei der Netzsicherheit

Durchschnittliche Unterbrechungsdauer der Stromversorgung im Jahr je Kunde in Minuten

120

80

40

0 -

* Stand 2004; ** geschitzt

Deutsch- Nieder- Oster- Frank- GroRbri- Italien* Spanien*® Portu-
land lande** reich  reich* tannien* gal*

Irland *

Stand: 2005; Quelle: VDN

Laut Verband der Netzbetreiber zdhlen die deutschen Stromnetze zu den sichersten in
Europa. Damit das so bleibt, planen die deutschen Stromversorger bis zum Jahr 2020
rund 40 Milliarden Euro in den Erhalt und Ausbau der Netze zu investieren.

3 Blickpunkt

Norbert
Berres,
Geschdifts-
fiihrer
des EZV

Liebe Leserinnen, liebe Leser,
der EZV versorgt Sie sicher mit
Strom —an 365 Tagen im Jahr,
rund um die Uhr mit der ge-
wiinschten Menge. Und das zu
fairen Preisen. Nun mussten wir
zum 1. Juli 2007 leider unsere
Netto-Strompreise der Grund-
versorgung wieder auf das
Niveau des Vorjahres anheben.
Denn Sie als EZV-Kunde haben
von einem glinstigen Strom-
preis aufgrund der Absenkung
unserer Nutzungsentigelte in
den vergangenen sechs Mo-
naten profitiert. Natirlich ver-
sucht der EZV immer, fiir seine
Kunden den Preis stabil zu hal-
ten. In Bezug auf das Jahr 2006
ist uns dies heuer auch trotz
der Mehrwertsteuererhéhung
zum Jahresbeginn 2007 in der
Gesamtkalkulation wieder ge-
lungen.

Auf den Seiten 4/5 finden Sie
einen neuen Geheimtipp fiir
ein paar schone Stunden im
EZV-Versorgungsgebiet: das
Restaurant Millerei auf der
Webhrinsel in Obernburg.

Hier erwarten Sie Bodenstan-
digkeit, Gemiitlichkeit und

" Freundlichkeit.

Viel Sp;&bjﬁ’kesen wiinscht
thnen
prte] o




Gemutlich, freundlich,

Sie hielt einen langen
Dornroschenschlaf, die
alte Getreidemuhle
auf der Wehrinsel in
Obernburg. Doch bei
ihrer Wiederer6ffnung
als Restaurant ging es
hoch her.

Ein Frankischer Bau-
ernsalat mit Kase-
wirfeln und ge-
kochtem Schinken
oder eine vitaminreiche bunte Salat-
schiissel mit hausgemachtem Krauter-
cremedressing, dazu gebratene Champig-
nons und Kirschtomaten — statt mahlen-
den Miihlsteinen gibt es heute in Obern-
burg deftige Leckereien und Bier vom
Fass. Frisch renoviert, mit einem grofRen
Biergarten und jeder Menge Fahrradstan-
der vor der Tur ist das Restaurant ,Mille-
réi“ noch ein Geheimtipp.

Doch das wird sich sicher schnell dndern.
Denn das Konzept von inhaberin Anja
Taudte sollte aufgehen: ,Bodenstandig-
keit, Gemitlichkeit und Freundlichkeit.
Kurz: Unsere Gaste sollen sich rundum
wolilfiihlen”, beschreibt sie die Maxime
ihres Restaurants. Die 37-jdhrige gelernte
Kauffrau mit Erfahrung in der Hotellerie
fahrte bis vor kurzem ihre Firma im
Dienstleistungssektor mit Sitz in Frank-
furt und Disseldorf. Ende 2003 erwarb
sie mit Steffen Arendt das historische An-
wesen. ,Steffen kommt aus der Baubran-

Restaurant Miillerei

bodenstandig

Eine abwechslungsreiche Speisekarte fiir den Biergarten und das Restaurant zeichnet die
Miillerei aus. Deshalb besprechen sich Anja Taudte und Kiichenchef Michael Bissert regelmdfig

che", erzahlt Anja Taudte, ,und wir brach-
ten auch schon Erfahrung im Umbau von
denkmalgeschitzten Gebduden mit. So
hatten wir viel Spafs dabei, unseren Plan
zu verwirklichen.” Das Ergebnis kann sich
sehen lassen: Durch geschicktes Einbe-
ziehen der einzelnen alten Geb&udeteile
entstand ein harmonisches Restaurant
mit mehren Raumen und Ebenen.

Gleich ob kleiner Abstecher wahrend ei-
ner Fahrradtour mit Radler und Brezel im
Biergarten, oder abends mit Freunden
gemdtlich bei Bier und Wein zusammen-
sitzen —das Team um Kiichenchef Micha-

el Bissert verwdhnt seine Gaste mit ty-
pischer Biergartenkost. Er zaubert aber
auch Fiunf-Gange-Mens fir ein stilvolles
Abendessen.Spezielle Dinner-Abende ste-

. hen immer unter einem anderen Motto,

wie zum Beispiel die Dinner-Filmnacht
oder der Musical-Dinner-Abend.

Flexible Nutzung

Der Eingang zum Restaurant liegt in der
neu ausgebauten Scheune. Gemitlich
sitzt man hier auf einer langen Bank ent-
lang der Natursteinwand. Am Kopfende
steht ein liebevoll dekorierter Bauern-

Veranstaltungen

Inh. Anja Taudte

An der Wehrinsel 3

63785 Obernburg:

Telefon (0 60 22) 26 41 08-0
Fax:26 4108-100
www.muellerei-restaurant.de

Offnungszeiten: dienstags bis.
‘samstags ab 16.30 Uhr, sonn- und
feiertags ab11.30 Uhr durchge-
hend gedffnet.

Donnerstag, 9. August 2007
Dinner-Filmnacht

Donnerstag, 13. September 2007
Swinging-Dinner-Abend
Donnerstag, 11. Oktober 2007
Rock'n‘Roll-Dinner-Abend



schrank und unter dem Dachgebalk hdn-
gen alte Leuchter. GroRe Rundbogenfens-
ter geben den Blick in den Biergarten frei.
Gegeniiber der Theke kommt man ins
Kreuzgewolbe, den ehemaligen Kuhstall.
,Den haben wir mit viel Arbeit original-
getreu restauriert”, erzahlt Anja Taudte,
.aber anstelle der alten Futtertrége ha-
ben wir hier nun Sitzbanke.”

Uber eine Treppe neben der Theke ge-
langt man auf die Galerie und den ehe-
maligen Heuboden, der auch in der ,Mil-
lerei” noch so heil’t, aber einem anderen
Zweck dient. In gemitlichen Ledergarni-
turen lasst es sich hier trefflich zusam-
mensitzen. Den Heuboden kann Anja
Taudte durch das Offnen einer Trenn-
wand in den grofen Bankettraum ,Wil-
helm Busch® integrieren. Hier und auf
der Galerie finden dann bis zu einhun-
dert Gaste bei Hochzeiten oder anderen
Feierlichkeiten Platz. Im mediterranen
Ambiente ist der andere Bankettraum
~Max und Moritz" gehalten, wahrend die
,Kornkammer” und die ,Tenne” den Blick
ins Grune freigeben. Tagungstechnik wie
automatische Leinwand, Flip Chart, Pinn-
wande und Internet ist selbstverstind-
lich vorhanden. Bei schénem Wetter ha-
ben im Biergarten gut 190 Géste Platz,
Kinder kénnen sich auf dem Spielplatz an

Noch aus Miiller's Zeiten ...

Impressum
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Gemditlichkeit in der
Miillerei: ehemals
Platz fiir Gerdtschaf-
ten, heute lauschiger
Ort fiir die Gdste von
Anja Taudte und ihrem
Team in der neuen
alten Scheune und der
Bibliothek

einer tollen Kletterburg die Zeit vertreiben.
Zwanzig Gaste finden einen ganz beson-
dern Platz in der Bibliothek mit einem ge-.
mauerten Sandsteinkamin und Blick von
oben in das Restaurant. Uber den erfolg-
reichen Abschluss ihres Projekts freut sich
Anja Taudte zu Recht: ,Wir sind stolz und
froh, dass in der alten Mihle wieder Le-
ben herrscht, und freuen uns darauf, Fa-
milien, Freunde und Geschaftspartner als
Gaste begriiRen zu durfen.”

Altehrwiirdiger Bau

Als die zwischen 1862 und 1863 erbaute
Getreidemiihle am Miihlbach, von den
Einheimischen auch Besch genannt, noch
mit ihrem hélzernen Mihlrad klapperte,
herrschte standig Hochbetrieb. Aus dem
roten Sandsteingebdude drohnte es laut,
wenn die Bauern der ganzen Umgebung
kamen, um ihr Getreide in der Kochs-
miihle mahlen zu lassen. Drei Generati-
onen der Familie Koch verwandelten in
Obernburg Korn mit Hilfe der Wasser-
kraft zu verschiedenen Mehlen. 1995
musste der alte Miller Franz Koch das
Relikt aus dem vergangenen Jahrhundert
stilllegen und es wurde ruhig um das al-
te ehrwiirdige Gebaude. Fiinf Jahre zuvor
hat das Landesamt es unter Denkmal-
schutz gestellt.

Chilorfrer gebleicht, 100% Altpapier




6 Hintergrund |

Lange Leitung

Schalter ein —schon flieRt der
Strom. Rund um die Uhr. Doch

wie kommt die Energie ins Haus?
Ein Hintergrundbericht.

Strom, Trinkwasser, Kommunikation — un-
ter unseren Gehwegen herrscht ein Ge-
drange an Kabeln und Leitungen. Hinzu
kommen die Rohre und Kanile fir die Ent-
sorgung von Regen- und Abwasser unter
den StraRen. Oberstes Gebot fiir alle Lei-
tungsplaner: Ver- und Entsorgung miissen
sicher liber die Biihne gehen.

Beispiel Strom: In den Stadten kommt er
fast ausschlieRlich unterirdisch per Kabel
zu den Kunden. Das minimiert Stromaus-
falle aufgrund extremer Wetterlagen und
tragt neben der engmaschigen Vernet-

zung dazu bei, dass Deutschland Europa-

meister in Sachen Versorgungssicherheit
ist. Mit durchschnittlich 19 Minuten Aus-
fallzeit im Jahr 2005 mussten die Bundes-
biirger deutlich seltener ohne Strom aus-
kommen als ihre européischen Nachbarn.

24 Stunden - 365 Tage im Jahr

Strom muss immer genau dann produ-
ziert und eingespeist werden, wenn die
Verbraucher ihn benétigen. Dazu steuern
die Mitarbeiter der Stadtwerke in den
Netzleitstellen die Stromflisse: Sie wer-
ten die umfangreichen Daten aus den
verschiedenen Kontrollpunkten des Netzes
aus, vergleicher{ die Bedarfsplane groRer
Verbraucher und erstellen detaillierte
Fahrplane fiir den Strom. So ist immer ge-
nigend Spannung im Netz. Selbst wenn
eine Verbindung unterbrochen wird, etwa
weil ein Bagger ein Stromkabel beschi-

o

digt hat, kann die Netzleitstelle oft inner-
halb kiirzester Zeit den Strom {iber eine
andere Leitung fiihren, so dass der Kunde
nichts vom Schaden bemerkt. Anschlie-
RBend kommt das mobile Entstdrteam zum
Einsatz, dessen 24-Stunden-Bereitschafts-
dienst ebenso zum Service der Stadtwerke
gehort, wie die regelmaBige Wartung und
Modernisierung des Netzes.

c Stromkabel und Hausanschluss
o Hauptleitungen fiir Trinkwasser
e Abwasserkanal

0 Regenwasserkanal

6 Glasfaserkabel fiir

Datenkommunikation
G Telefonleitungen




Wirtschaftsfaktor Stromversorgung

Trotz Kostendruck steigen die Investitionen der Stromwirtschaft

I Kraftwerke mwmm Leitungsnetze w#mmw Sonstige Investitionen 4,7

2000 2004 2005 2006*
Zahlen in Mrd. Euro *Planungsstand: Frithjahr 2006; Quelle: VDEW
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liirgen Geiger,
Fachredakteur
fiir Energie

Ein E-Check sorgt fiir Sicherheit beim
Strom innerhalb der eigenen vier
Wiande. Die Fachbetriebe der Elektro-
innung vor Ort priifen, beraten und
beseitigen dabei Mangel an der hei-
mischen Elektroanlage, zum Beispiel
Isolationsschiaden, iiberlastete Lei-
tungen, fehlende Schutzleiter bei
Steckdosen oder einen mangelhaften
Fehlerstrom(Fl)-Schutz im Bad. Dabei
Idsst der E-Check nichts auRer Acht.
Alle elektrischen und informations-
technischen Anlagen, Antriebe und
Gerate im und am Haus werden ge-
testet. Der Elektrofachmann gibt
zudem Tipps zu moderner Energie-
technik, die beim Stromsparen hilft,
und Gbernimmt Wartungs-, Repara-
tur- oder Modernisierungsarbeiten,
Die Regelungen des Verbandes Deut-
scher Elektrotechniker (VDE) legen
Art und Umfang der Uberpriifung

" im Rahmen des E-Checks genau fest.

Einige flihrende Versicherungen
empfehlen den E-Check fiir Privat-
und Gewerbekunden und gewihren
im Gegenzug Pramienvorteile. Und
auch Gerichte beziehen sich bei Ent-
scheidungen zu Schadensfillen auf
die Bestimmungen des VDE.

Die Kosten eines E-Checks hingen von
der GroRe der Anlage und der Anzahl
der Gerdte sowie dem Umfang der Be-
ratungsleistung ab. Es empfiehlt sich,
vor dem Auftrag ein Angebot bei den
Fachbetrieben einzuholen.




8 Fiir GenieRer

Zarte Bissen — kurz gebraten

Nach ein paar Minuten in guter Hitze zergeht gebratener Fisch auf der
Zunge. Dazu eine fruchtige Sauce — oder ganz klassisch Zitronensaft.

Rotbarsch in feuriger Mangosauce

Zutaten (fiir 4 Personen)

1reife Mango, 1 griine Chilischote,
2 Schalotten, TKnoblauchzehe,
1TL Currypulver, 150 ml Fischfond,
Salz,1/2 Bio-Limette, 4 Rotbarsch-
filets 3180 g, 2 EL ©1,150 g Sahne
{nach Geschmack siR oder sauer),
1/2 Bund gehacktes Basilikum

Fotos :,Fish Basics "

Speckscholle

Zutaten (fiir 4 Personen)

. 4Schollen a 400 g, Salz, Pfeffer
aus der Miihle, 2 EL Mehl, 5EL O,
150 g diinne Speckscheiben (Bacon,
Raucherspeck oder Pancetta),
1groBere rote Zwiebel, 2 EL Butter,
1/4 Bund Petersilie (gehackt),
2 EL Zitronensaft

Forelle Millerin

Das Fruchtfleisch der Mango wirfeln, Chilischote hacken. Scha-
lotten und Knoblauch schalen, fein wiirfeln. Alles mit Currypulver
und Fischfond erwdrmen, salzen und bei mittlerer Hitze 10 Minu-
ten kécheln. Die Limette heif waschen, Schale abreiben und aus-
pressen. Fischfilets mit Saft betriufeln, salzen und bei mittlerer
Hitze je 4 Minuten in Ol von beiden Seiten braten. Die Mango-
mischung pirieren, mit Sahne, Limettenschale, Basilikum und
Salz verfeinern. Nochmals aufkochen. Dazu passt Basmatireis.

Schollen waschen, Kopf und Flossensaum groRziigig abschneiden.
Fischhaut auf beiden Seiten von der Mittelgrite aus mehrmals
schrag einschneiden, salzen, pfeffern und in Mehl wenden. Bei
mittlerer Hitze mit Ol in der Pfanne braten: dunkle Seite 6 Minu-
ten, helle Seite 4 Minuten. Parallel Speck und Zwiebel wiirfeln, in
1 EL Butter braten. Petersilie gegen Ende kurz mit anrésten. Nun
die restliche Butter mit Zitronensaft zugeben. Die Schollen mit
der Speck-Sauce garnieren, dazu Salzkartoffeln und griiner Salat.

Zutaten (fiir 4 Personen)

4 Forellen 2300 g,

3 EL Mehl, 2 Zitronen, Salz,
Pfeffer, 40 g Butter,1EL O,
50 g gehobelte Mandeln,
1/2 Bund Petersilie

Forellen unter flieRend kaltem Wasser absplilen,
vorsichtig trockentupfen. Eine Zitrone auspres-
sen, mit dem Saft den Fisch innen betriufeln. Die
Forellen rundherum salzen, pfeffern, in Mehl
wenden und mdoglichst gleichmaRig damit bede-
cken. Ol und Butter in einer Pfanne erhitzen, die
Forellen darin 5 bis 6 Minuten von jeder Seite krif-
tig braten. Gehobelte Mandeln gegen Ende zuge-

‘ »i In allen Wassern geschwommen

ben und mit anbridunen. Petersilie zupfen und
waschen, die zweite Zitrone waschen und in
Scheiben schneiden. Die Forellen auf Tellern an-
richten, Mandeln und Petersilie dariibergeben,
mit den Zitronenscheiben garnieren. Variante:
Petersilie zuvor in etwas heiRer Butter mit Salz
2 Minuten knusprig frittieren. Dazu passen Salz-
kartoffeln und griner Salat.

Es gibt viele gute Griinde, Fisch zu essen. Der

Wichtigste: Er schmeckt! Wie gut, finden nun

| " auch ungeiibte Fischkdche heraus, mit dem:
neuen Band der GU Basics Serie , Fish Basics -

I Alles, was schwimmt und was man damit ma-

i chen kann". Cornelia Schinharl und Sebastian

Dickhaut stellen 100 Rezepte vor: klassisch, wie
die gebratenen Saiblinge, asiatisch angehaucht,
etwa beim Sesam-Thunfisch mit Lauchgemiise
oder ungewohnlich, wie die Muscheln mit
Bier-Senf-Sauce: Mit vielen Tipps fiir die Zube-
reitung. 15 Euro; ISBN-13 978-3-8338-0077-1.

Fish
Basics




Die Forelle Miille-
rin schmeckt mit
gerosteten Man-

deln und Petersilie

Es missen nicht immer Fischstdbchen sein—  oder einer Fischschere entfernen. Dabei der auf ein Stiick Holz genagelt wird, oder
auch ganze Fische oder Fischfilets sind mit gut einen Zentimeter mit aus dem Fleisch ein Messer mit Sageklinge.

einigen Handgriffen schnell zubereitet. schneiden, hier sitzen die meisten Graten. Tipp: Zum Fischbesteck gehdren eine Gabel
Tipp: Klare Augen, eine glanzende, etwas Tipp: Um Gréten aus dem Filet zu entfernen,  mit spitzen Zinken und ein stumpfer Schie-
schleimige Haut und feste rétliche Kiemen nutzen Profis eine Fischzange - eine breite ber als Messer. Frither ersetzten Fischbe-
sind Anhaltspunkte fiir frischen Fisch. Pinzette mit nach innen gebogenen Enden.  stecke aus Silber das Essbesteck aus Eisen,
Tipp: Auch Fischfilet sollte klar und leuchtend - Eine normale Pinzette reicht aber auch. das den Fischgeschmack storte. Heute wird
aussehen und am besten gleich nach dem Tipp: Zum Abschaben der Schuppen vonder  esnoch aus Tradition benutzt.

Fang verarbeitet und tiefgefroren sein. Haut gibt es fiir den hdufigeren Gebrauch im  Tipp: Pro Person rechnet man mit 150 bis
Tipp: Bei ganzen Schollen vor dem Braten Anglerbedarf einen eigenen Fischschupper. 200 Gramm Fischfilet, bei ganzen Fischen

den unteren Flossensaum mit der Kiichen- Im Alltag reichen aber auch ein Kronkorken, mit etwa 300 Gramm.




10 Energietipps

Hitzefrei ohne Klimaanlage

Angenehme Kiihle in den eigenen vier Wanden —wer
wiinscht sich das nicht an heien Sommertagen. Mit
ein paar Tricks funktioniert das auch ohne Klimaanlage.

Klima aus der Kiihimaschine

Klimagerite verbessern das Raumklima, weil
[ rsenken, sondern

nden wir als angenehm. Mo-  geben die Ent sse 8
te kithlen zudem zugfreiund  Aken|



Die Sonne einfach ausblenden kann, wer
schon bei der Hausplanung an ausreichend
Schutz denkt. GroBe Dachlberstéande, Bal-
kone und andere Uberhinge lohnen sich
vor allem bei Stidfassaden.

Bewegliche Verschattungssysteme schla-
gen mehrere Fliegen mit einer Klappe:
Sie schiitzen vor zu viel Sonne, dienen als
Sicht- und Blendschutz. Zudem sichern
sie das Geb3dude. Jalousien, Rollos, Mar-
kisen, Klapp- oder Schiebeldden — indivi-
duelle Bedirfnisse,” Geschmack, Kosten
und architektonische Gestaltung sind ne-
ben Bedienfreundlichkeit und Wartung
_wichtige Auswahlkriterien.

Fensterldden

Die Oldies in Sachen Sonnenschutz: ganz
klassisch aus Holz oder in der modernen
Variante aus Leichtmetall. Die Laden be-
stehen oft aus beweglichen Lamellentei-
len, die manuell gesffnet werden kénnen.
Dadurch gelangt nur diffuses Licht in den
Raum, der sich so weniger aufheizt.

Rollldden

Schitzen vor Sonne und unangenehmem
Blenden. Es gibt auen und innen liegen-
de Systeme. Wahrend innen verschiedene
Stoffe oder beschichtete Materialien zum
Einsatz kommen, bestehen AuBenrollos
meist aus Kunststoff. Die vorgelagerten
Rollos schiitzen besser vor Hitze als Innen-
I6sungen, weil sie bereits die Fenster-
scheiben kihl halten. Fir Rollos sprechen
zudem relativ geringe Kosten, wenig War-
tungsaufwand, einfache Montage und
ihre Farbenvielfalt.

AuBBenrollos werden in Schienen gefiihrt
und in der Fensterlaibung installiert. Das

100

macht sie weniger windanfllig. Die ge-
schlossenen Stege der Rollos sind tber
Zwischenstege verbunden, so dass auch
durch ein komplett geschlossenes Rollo
noch etwas Licht ins Zimmer gelangt. Le-
diglich auf den Blick nach drauffen muss
man verzichten. Geschlossene Aufenrol-
los bieten vor allem im Erdgeschoss ein
Plus an Sicherheit.

Sonnenschutzglas

In Fensterscheiben integrierte Photovol-
taikmodule helfen beim Verschatten der
Raume. lhre Solarzellen werden bei Son-
nenschein dunkel, gewdhren dabei nach
aullen genligend Durchblick und tragen
gleichzeitig zur Stromgewinnung bei.

Jalousien

Die Lamellen kénnen dem Stand der Son-
ne angepasst werden, ermdglichen so oft
noch den Blick nach drauBen und lassen
geniigend Tageslicht in den Raum. Geteil-
te Systeme kénnen im oberen und unteren
Fensterbereich separat gingestelit werden.
Intelligente Regelsysteme steuern den La-
mellenstand automatisch. Als AuRenvari-
ante an der Fassade lassen Jalousien die
Warme erst gar nicht ins Geb3ude. Nach-
teil: Bei zu viel Wind miissen sie Uber einen
Windwachter automatisch hochgezogen
werden, um Schaden zu vermeiden.

Viel Wind um nichts?

Ventilatoren sorgen fiir Abkiihlung, weil
ihr Luftzug die Feuchtigkeit vom mensch-
lichen Korper bldst. Die dabei entstehende
Verdunstungskalte empfinden wir als an-
genehm — den Raum kiihlen die , Wirbel-
winde" allerdings nicht.

Zu viel Hitze macht schlapp

So sinkt die menschliche Leistung bei steigender Temperatur

(Quelle: Dr. Ing. W. Moog)

Leistung in %

17 19 21

Temperatur in °C

T

Thomas Spies,
Fachredakteur fiir
Energietechnik

Die Warme der Sonne lasst sich auch

gewinnbringend nutzen, etwa, um
Brauchwasser zu erwdrmen oder im
Winter die Heizungsanlage zu unter-
stiitzen. Dafiir wird ein Solarkollektor
mit einem Warmwasserspeicher in-
stalliert. Diese beiden Herzstiicke der
Solarthermieanlage miissen an den
Bedarf im jeweiligen Haushalt ange-
passt werden - je besser das gelingt,
desto effizienter arbeitet die gesamte
Kollektoranlage.

-Fir die Warmwassererwarmung gilt als

Faustregel: Bei Flachkollektoren pro
Person im Haushalt etwa 1,5 Quadrat-
meter Flache planen. Von den etwas
leistungsfahigeren R6hrenkollektoren
reicht je ein Quadratmeter. Beim Spei-
cher geht man vom Warmwasserbe-
darf der Bewohner aus: pro Person und
Tag etwa 40 Liter. Diesen Bedarf mit
zwei multiplizieren - das ergibt etwa
die SpeichergroRe. Ein Vier-Personen-
Haushalt braucht also rund sechs Qua-
dratmeter Flach- oder vier Quadrat-
meter Rohrenkollektoren sowie einen
300-Liter-Speicher. Eine solche Anlage
spart im Jahr bis zu 60 Prozent der
Energie fir die Warmwassererzeugung.
Soll die Sonne auch die Heizung unter-
stiitzen, bendtigt man mehr Kollektor-
fliche und Speicherumfang. Die ge-
naue Planung erledigt der Fachmann
des Sanitér-, Heizungs- und Klima-
handwerks. Weiterfiihrende Infos bie-
tet die Deutsche Energie-Agentur unter
www.solarwaerme-plus.info
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| Stadtverwaltungen
‘I ' Erlenbach am Main Obernburg am Main Woérth am Main
i Bahnstrale 26 Romerstralle 62-64 Luxburgstralle 10
J 63906 Erlenbach am Main 63785 Obernburg am Main 63939 Worth am Main
" Postfach 1380 Telefon (06022) 6191-0, Fax -39 Postfach 1165
Telefon (093 72) 704-0, Fax -10 E-Mail mail@obernburg.de Telefon (09372) 98 93-0, Fax -40
E-Mail rathaus@stadt-erlenbach.de www.obernburg.de E-Mail postmaster@woerth-am-main.de
. www.stadt-erlenbach.de
‘ Offnungszeiten Rathaus Offnungszeiten Rathaus:
Offnungszeiten Rathaus Mo bis Fr 8.30 bis 12 Uhr, Mo bis Fr 8 bis 12 Uhr,
Vormittags: Mo bis Fr 8 bis 12 Uhr. aulerdem Do 14 bis 18 Uhr auferdem Mi13.30 bis 18 Uhr
Nachmittags: Mo 13.30 bis 18 Uhr,
Di und Do 13.30 bis 16 Uhr
|
\
s Wichtige Adressen und Rufnummern
“ i Anschrift Geschiftszeiten Servicenummern Technischer Service
|‘ EZV Energie- und Montag bis Donnerstag Energieberatung, Hausanschliisse fiir Strom,
| Lo Service GmbH & Co. KG von 8 bis 12.15 Uhr Fragen zur Abrechnung Breitband und Telefon
' Untermain und 13 bis 16.15 Uhr Eugen Berninger Telefon (09372) 9455-20
(| Landstrale 47 Freitag von 8 bis 11.30 Uhr Telefon (093 72) 94 55-32 Stérungsmeldungen
i 63939 Worth am Main und nach Vereinbarung Chris Schreck 0171-5185592
| Telefon (09372) 9455-0 Telefon (093 72) 94 55-33

‘. | www.ezv-energie.de Fax (09372) 9455-15



Was ist wann wo los?

7. Juni bis 5. August 3. bis 5. August 9. September

Clingenburg Festspiele Altstadtfest Lauftag

Clingenburg und Stadtschloss RémerstralRe mit Altstadt Landkreis-Miltenberg
Klingenberg am Main Obernburg am Main Sparkassen-Arena Elsenfeld
8.Juli ab 10 Uhr 31. August bis 2. September 28. September bis 2. Oktober
9.Trennfurter Bulldog-, Schlepper- Rémerfest Kerb in Eisenbach

und Traktorentreffen Festplatz Sport- und Kulturhalle Eisenbach
Festwiese in der Ankergasse, Trennfurt Obernburg am Main Obernburg am Main

8. Juli ab 16.45 Uhr

2. Barbarossalauf

Start und Ziel am Saint-Maurice-Platz
Erlenbach

12. bis 17. Juli
Mirabellenfest
RomerstraRe und Altstadt
Obernburg am Main

12. bis 16. Juli

57.Eisenbacher Mirabellenfest
Festplatz Eisenbach
Obernburg am Main

14. Juli

WIKA-Staffelmarathon

16 Uhr Mannschaftsstart

19 Uhr Open-Air-Konzert

WIKA Hauptverwaltung, Klingenberg

14. und 15. Juli
Musikalisches Altstadtfest
in Erlenbach

28. und 29. Juli

15-18 Uhr Uhr
Nachwuchs-Musik-Werbefest
Mainufer Worth am Main

Sportlicher Juli:am 8.7, ist
Barbarossalauf, am 14.7.
findet der WIKA-Staffel-
marathon statt

Das komplette Programm
der Kochsmiihle

gibt's unter
www.kochsmuehle.de
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In griiner Gesellschaft

Kumguat und
Clementine: Mit
leuchtenden Friichten
sorgen Zitruspflanzen

fiir mediterrane

Atmosphire

Eine Kreuzung von

“Pflanzen sind besoridere Wohnungsgenossen.'Sie wirken
wohltuend. Und stellen Anspriiche. Bei guter Pflege wachsen
sie kraftig und tragen zu einem frischen Raumklima bei.

Es sind vier Dinge, die eine Pflanze

braucht: Wasser, ticht, die richtige
Temperatur und einen nahr-
haften Boden. Hat sie von all
dem genug, ge-

deiht sie und wachst aus ihren Tépfen wie
ein Kind aus seinen Schuhen. Die griinen
Gaste in der Wohnung sind mehr als bloRe
Dekoration. Sie stellen Anspriiche, geben
aber auch viel zuriick.

Gepflegte Pflanzen ziehen die Blicke mit
prichtigen Bluten und satten Farben auf
sich. thr Blattgriin, das sie fir ihren Stoff-
wechsel bengtigen, wirkt wohltuend: Das
menschliche Auge nimmt die Farbe Grin
mit Leichtigkeit wahr und erkennt fast
tausend Nuancen — von anderen Farben
kdnnen wir gerade einmal einige Hundert

Abstufungen unterscheiden. Daher rihrt

die entspannende Wirkung von Pflanzen.

Schadstoff-Filter

Einige griine Zimmergenossen besitzen
eine besondere Fahigkeit: Etwa 20 Arten
konnen Schadstoffe abbauen und helfen
so dabei, die Raumluft zu verbessern. Das
leisten die Pflanzen selbst — oder Mikro-
ben, die in ihrer Erde leben. Griinlilie und
Efeu, Philodendron und Efeutute nehmen
es mit Benzol, Formaldehyd und Kohlen-
monoxid auf — mit Stoffen also, die aus
Mébeln, Teppichen und Farben diinsten.
Damit die Pflanzen Schadstoffe gut um-
wandeln kénnen, sollten mindestens drei
Topfe mit der gleichen Art auf 20 Quad-
ratmetern stehen.

Die grunen Filter findet man oft in Biros
und 6ffentlichen Rdumen — denn zusatz-
lich sind sie pflegeleicht und robust. Die
Efeutute etwa nimmt Heizungsluft nicht

Kiichenkrauter fiir die Fensterbank

Frische Krauter bereichern die Kiiche. Praktisch, wenn sie gleich auf der

Fensterbank geerntet werden konnen. Stehen verschiedene Kiichenkrauter
im selben Topf, sollte ihr Feuchtigkeitsbedarf gleich sein. Rosmarin, Thymi-
an, Salbei und Oregano etwa benétigen wenig Wasser. Petersilie, Estragon,
Minze, Schnittlauch und Zitronenmelisse lieben es feuchter. Sparsam diin-
gen, sonst wachsen die Krduter schnell, entwickeln aber kaum Geschmack.




Ubel und will gar nicht zu oft gegossen
werden. Die Grinlilie kommt mit weniger
Licht zurecht. Zwar mag sie es feucht,
erholt sich aber recht leicht von Pflege-
fehlern. Damit eignen sich beide Sorten
auch ideal als Zimmerschmuck flr GieR-

muffel — wie auch der Bogenhanf —er be-

notigt die GieBpausen sogar, an zu viel
Wasser geht er ein.

Basis-Arbeit

Umgetopft werden Pflanzen, wenn lber-
haupt, einmal pro Jahr. Dazu den Erdballen
aus seinem Topf ziehen und die Wurzel-
dichte priifen. Ist an den Randern kaum
noch lose Erde zu sehen, wird es Zeit fir
mehr Platz. Aber nicht Ubertreiben: Ein
bis zwei Zentimeter Zuwachs beim Durch-
messer reichen vollig aus.

Als regelméaRige Pflegearbeiten fallen da-
gegen GieRen und Diingen an. Dabei sind
Erfahrung und Fingerspitzengefiihl ge-
fragt: Eine Echeverie, deren dickfleischige
Blatter eng Gibereinander versetzt eine Art
Halbkugel bilden, vertragt etwa kein Was-
ser auf ihrer Rosette — das ist die Stelle
oben, aus der die jungen Blatter sprielen.

 Lich e Ecken

Ohne Licht kénnen Pflanzen ihren Stoff-
wechsel, die Photosynthese, nicht betrei-
ben. Viele Winkel in Wohnraumen sind
daher zu dunkel fiir sie, die Bldtter bilden
nicht genligend Nahrstoffe. Abhilfe
schafft kiinstliche Beleuchtung mit aus-
reichend blauvioletten und orangeroten
Lichtanteilen. Doch Vorsicht: Bei zu ho-
hem Rotanteil ,,vergeilen” Pflanzen, sie
bilden groBe Triebe ohne Halt. Geeignet
sind Leuchtstofflampen mit kaltweiRer
Lichtfarbe sowie ,,Dreibandenleuchten”,
die drei Wellenlingenbereiche des Tages-

Sie mag zudem im Sommer viel, im Win-
ter fast kein Wasser.

Allgemein gilt: Am besten morgens gie-
Ben — und nur, wenn es wirklich nétig ist.
Dafiir zimmerwarmes, gut abgestande-
nes Wasser verwenden und die Blumen-
erde nicht von oben gieRen —dadurch bil-
det sich leicht ein Pilz. Besser den Topf in
eine Uberschale stellen und diese wis-
sern, dann versorgen die Wurzeln sich
selbst.Vorsicht:Einige Arten wie der Oran-
genbaum reagieren empfindlich auf kalk-
haltiges Wasser.

Luft-Befeuchter

Ein GrofRteil des aufgenommenen Was-
sers verdunstet Uber die Blatter wieder.
Dadurch regulieren Pflanzen die Luft-
feuchtigkeit. Besonders solche aus tropi-
schen Léndern, die viel Wasser bendtigen,
verbessern das Raumklima.

Wer sie halten will, sollte bedenken, dass
sie schnell sehr hoch wachsen. Zierbana-
nen etwa, die mit ihren breiten diinnen
Blattern viel Wasser abgeben, erreichen
im Topf bis zu zwei Meter Hohe. Bei War-
me und starker Trockenheit mogen (ibri-

lichts abstrahlen. Aufgrund ihres hohen
Rotanteils im Licht und der Hitzeentwick-
lung eignen sich Gliihlampen dagegen
nicht. Auch wenn sie einen Farbfilter be-
sitzen und als Pflanzenlampe gekauft
wurden, schadet ihre Hitze. Denn die
kiinstliche Lichtquelle darf nicht zu weit
von der Pflanze entfernt sein. Faustfor-
mel: Die Wattzahl in Zentimetern ergibt
den Abstand zur Pflanze. Wichtig: Das
Licht muss lang genug brennen. 4 bis

8 Stunden als Zusatzlicht im Winter,

12 bis 16 Stunden an Orten ohne Sonne.

—

Staubige Bldtter abwi-
schen sowie Ober- und
- Unterseite auf Schdd-
lingsbefall kontrollieren
—zudem einmal pro
Jahr iiberpriifen, ob ein
grofSerer Topf fiir die
griinen Mitbewohner
| ndétig wird

gens fast alle Pflanzen zusatzlich zum Gie-
Ben eine Erfrischung. Mit einer Sprih-
nebelflasche alle Blitter befeuchten, das
Wasser kondensiert dann wie Tau auf
ihnen. Die Alternative: ein lauwarmes
Duschbad. Zusatzlich alle vier Wochen die
Blatter mit einem feuchten Schwamm ab-
wischen, das erleichtert den griinen Pfleg-
lingen den Stoffwechsel.

Wasserspeicher fiir GieBmuffel

Locker und humushaltig soll Pflanzenerde
sein. Die Alternative: pordses Tongranulat.
Es behélt beim GieRen seine Form, driickt
daher nicht auf die Wurzeln und speichert
die Feuchtigkeit.

1. Einen Tontopf wahlen, der dreimal so
grof ist wie der Pflanzenballen. Das
Topfvolumen notieren, spater dient
ein Viertel davon als GieRmenge.

2. Die Licher des Topfes mit einer Ton-
scherbe abdecken. Etwas Granulat
einfillen, dann den Pflanzenballen
aufsetzen und den Topf mit Granulat
fullen, dabei einen Giefrand lassen.

3. Eine Feuchtigkeitsanzeige in die Erde,
nicht ins trockene Granulat, stecken.
Abgemessene Menge gieRen. Der An-
zeiger wird blau. Erst bei rotem Anzei-
ger erneut giefSen.

4. wird umgetopft, kann gebrauchtes
Granulat weiterverwendet werden.

Weitere Infos

-www.pflanzenecke de
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Digital fotografieren —

mit der Kodak EasyShare

das reine Vergnugen.

Klein, aber oho: Die EasyShare C530 von Kodak
ist nur 9 mal 6 mal 3 Zentimeter klein und mit
147 Gramm ein Leichtgewicht — dennoch sind
fir sie selbst groRformatige Qualitatsabziige
von bis zu 50 mal 75 Zentimetern kein Problem:
thre Aufl6sung von 5,0 Megapixel und die Farb-
tiefe von 24 Bit machen es moglich. Darlber
hinaus bietet die EasyShare einen stufenlosen
5-fach-Digitalzoom sowie MPEG-4-Videoauf-
nahmen, solange der Speicher reicht. Uber den
USB-2.0-Anschluss gelangen die Bilder in den
PC - per Share-Taste lassen sie sich aber auch
ohne diesen Umweg ausdrucken. Der Video-
Ausgang zeigt die Fotos und Filme direkt am
Fernseher, der interne 13-MB-Speicher kann
mit MMC- und SD-Karten erweitert werden.

2 Dlgl -Cams EasyShare C530
von Kodak zu gewinnen

Unter allen richtigen Einsendungen ver-
losen wir zwei Digitalkameras von Kodak
im Wert von je 119 Euro.

So kénnen Sie gewinnen

Die Buchstaben in den farbigen Kreuzwortrat-
sel-Kastchen ergeben das Losungswort.
Senden Sie es an: EZV Energie- und Service
GmbH & Co. KG Untermain
MainStrom-Ratsel; LandstraRe 47

63939 Worth am Main

Auf dem 3,8 Zentimeter breiten LCD-Schirm lassen sich Fotos und Videos direkt begutachten

tropische
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Einsendeschluss: 10, August 2007.
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen,
Samrnelemsendungen bleiben

Das Losurlgs'wmt des Ratsels im
letzten Heft lautete,, FILM".

Herzlichen Gluckwunsch!

Dae Gewinner des Ratsels der ie‘tzten
-Ausgabe stehen fest:

> e DVD-Player von Elta gewannen
Brigitte Becker aus Obernburg und Beate
Zimmermann aus Erlenbach,




